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آن کسانى که با قرآن مرتبطند، تدبّر در قرآن را، تدبّر در معانى قرآن را، تعمّق در مفاهیم قرآنى را، "

کند. اگر با قرآن قدم به قرآن نزدیک میبهبدهند؛ اینها چیزهایى است که ما را قدمهدف خودشان قرار 

وقت میتوانیم امیدوار مأنوس شدیم، به قرآن نزدیک شدیم، مفاهیم قرآنى در دل ما توانست اثر بگذارد، آن

العهزَّةُ  [: وَ لله ى از سوى خداى متعال را ]به دست خواهد آوردباشیم که امتّ اسلام عزتّ وعده داده شده

وقت خدا به امّت اسلامى خواهد داد. اگر با قرآن مأنوس شدیم، آثار وَ لهرَسُولههه وَ لهلمُؤمهنین؛ این عزتّ را آن

  "و برکات آن اینها است. 

 13/3/93 -بیانات مقام معظم رهبری

 

بهره برد. قرآن را بخوانیم، زیاد توان در این ماه از هدایت قرآنی ماه رمضان ماه قرآن است و حقاًّ می"

بخوانیم، با دقتّ بخوانیم، با تدبّر بخوانیم، با توجهّ به خدای متعال بخوانیم، از خود خدای متعال در تلاوت 

قرآن طلب کمک کنیم و بدانیم که دل با قرآن جلا پیدا میکند؛ این تعبیر امیرالمؤمنین )علیه السلّام( 

؛ خدای متعال در هیچ یک از کتابهای آسمانی، «بحانهَُ لمَ یَعهظ اَحدَاً بهمهثله هذََا القُرآنوَ اهنَّ اللهََ سُ»است که 

مثل قرآن آحاد بشر را موعظه نکرده، به آنها درس نداده، آنها را راهنمایی نکرده. فاَهنَّهُ حَبلُ الله المَتینُ وَ 

کند، دل را سرسبز بهاری میکند، دل را باطراوت می سَبَبُهُ الاَمینُ وَ فیهه رَبیعُ القلَب؛ بهار دل؛ دل را

دهد؛ وَ فیهه رَبیعُ القَلبه وَ یَنابیعُ العهلمه وَ ی رویاندن معارف و توجهّات حقیقی قرار میکند، دل را زمینهمی

 "در فرمایش امیرالمؤمنین )علیه السلّام( است.« جلا»ی ما لهلقَلبه جهلاءٌ غیَرُه؛ این کلمه

25/01/1401ام معظم رهبری؛ مقبیانات   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 مقدمه. 1

 

 حضرت امیرالمومنین)ع(:

 : اقرَْأ وارقَْ لهقارهئ القُرآنه  قالیُ  امةَهیالقه ومُْ یَالقُرآنه، فإَذا کانَ  اتیواعْلَم أنَّ درجاته الجنََّةه على عدََده آ

 شود: یقرآن گفته م یبه قار امتیقرآن است، در روز ق اتیدرجات بهشت به اندازه آ بدان

 بخوان و بالا برو.

 

شتر شدن یب ید برایت و آنگاه فضل او چشم داشت. مؤمنان بایتوان به نورانیشناخت خدا و ارتباط با او نم

قرآن  یدیات توحیاست. آکریم قرآن  یان مطالعهیچن ین کتاب برایشناختشان از خداوند وقت صرف کنند. بهتر

سازد. خواندن و قرائت یمان را در دل شکوفا میا یکند به خوبیم یها خدا را معرفدهیکه در بطن رخدادها و پد

است که بدون آن  یهر انسان یف حتمیاز وظا یدیات توحیو تأمل و تدبر در آ یت خداشناسیت تقویقرآن به ن

 شود.یدار نمیدر انسان مستقر و پا یچ فضلیه

رفعت و پاک نازل شده است تا قلب و دل انسان را جلا دهد، پاک گرداند و او را رفعت  یدارا ییهاقرآن از منزلگاه

از قرآن و استفاده از  یمندانسان مرهون به بهره یقیحق اتیآن خلق شده برساند. ح یدهد و به آنچه برا

 است. یآن در زندگ یرهنمودها

انسان همچون است تا  یمتعال، فرصت مغتنم شدن انسان به خداوند کیرمضان ماه نزول قرآن، ماه نزد ماه

 قرآن قلب خود را زنده کند و باطراوت گرداند. یافزاروح میبا نس عت،یطب

های قرآن کریم و عمل به با حقایق بلند سورهدانشجویان برای آشنایی زیارتی إقرا فرصت مناسبی  -دوره قرآنی

است. سفر زیارتی مشهد مقدس حسن ختامی است تا افراد  در فضای معنوی ماه مبارک رمضان آن در زندگی خود

برای حضور قرآن در زندگی خود را بیابند. ضمن اینکه افراد ریزی کننده در یک فضای معنوی توان برنامهشرکت

های قرآنی جهت گسترش نور قرآن در دانشگاه خود پس از اردو، ساماندهی و آموزش داده مند انجام فعالیتعلاقه

 اند سهیم کنند.تا دیگران را در نور آنچه آموخته شوند

 

 

  اهداف. 2

  و عمل به آن در زندگیکریم قرآن های برخی سورهایجاد انس با قرآن و آشنایی با حقایق 

 برای انس و حضور قرآن در زندگی ایجاد ضرورت داشتن برنامه 

 آموزش به ایشان جهت حضور در دانشگاههای قرآنی در دانشگاه و مند انجام فعالیتساماندهی افراد علاقه 

 

 



 :مخاطبین. 3

 های سراسر کشوردانشگاهدانشجویان 

 

 دوره: و برنامه محتوا. 4

 است:تشکیل شده دوره از سه مرحله 

  انرمضماه مبارک جلسات 

 :های قرآن آشنا شده و بتواند در مدت در مرحله اول سعی بر این است که مخاطبین با برخی سوره توضیح

 مندی از آن در زندگی خود آشنا شده و تمرین کنند.و بهره هاماه مبارک رمضان با چگونگی انس با سوره

 :از کتاب  ی، انشراحسوره های مبارکه؛ فلق، ناس، نصر، ماعون، زلزال، همزه، ضحارائه  محتوای جلسات

 مقدمات تدبر در قرآن

 :در چهار هفته )دو جلسه در هفته( اسکای رومبه صورت برخط در فضای جلسه  8تشکیل  زمان جلسات 

 :شرکت کنند.ها سورهکنندگان موظف هستند در آزمون شرکتجلسات پس از شرکت در  آزمون جلسات 

 

 :اردوی مشهد مقدس 

 :ها داشتند، در اردو با ضرورت تلاشی که در ماه مبارک جهت انس با سورهکنندگان پس از شرکت توضیح

شوند. این اردو فرصت مناسبی است تا افرادی که علاوه آشنا میدر زندگی خود ریزی برای حضور قرآن برنامه

شگاه خود ها در داندیگران در زمینه آشنایی با قرآن دارند شناسایی شده و برای انجام فعالیت بر خود دغدغه

 راهبری شوند.

 :سوره مبارکه عبس  محتوای اردو 

 :جلسه، از جلسات ماه مبارک  6که حداقل در توانند در اردو شرکت کنند میافرادی  شرایط شرکت در اردو

 . ه باشندرا کسب کرد یقبول نمره ند و در آزمون شرکت کرد

 پس از ماه مبارک رمضان  :اردو زمان 

 

 های تفکر دوره روش 

 :های قرآن با رویکرد تفکر هستند در این دوره شرکت مند به ادامه روند مطالعه سورهافرادی که علاقه توضیح

 .شودهای قرآنی برگزار میدر کنار این دوره، جلساتی جهت ساماندهی افراد برای انجام فعالیت کنند.می

 :تعطیلات تابستان زمان 

 

 

 



 برگزاری دوره ملزومات. 4

تامین تمامی هزینه از طرف های ایاب و ذهاب و اسکان در مشهد مقدس، با توجه به  افزایش قابل توجه هزینه

مندی به پیگیری جلسات، از شرکت در شود برخی از مخاطبین علارغم علاقهدانشجویان مشکل بوده و سبب می

ینه مناسب برای دانشجویان هز جلسات و سپس اردو منصرف شوند؛ به همین دلیل در صورت تامین کمک

کند تا شاهد حضور هرچه بیشتر حقایق نورانی قرآن در بطن زندگی کننده در دوره این امکان را فراهم میشرکت

 دانشجویان و بالتبع جامعه باشیم.

 

 

 


